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Formacdo Tecnoldgica — UFCD

12 Ano
Disciplina: Tecnologia Alimentar
Cadigo UFCD
7731 Higiene e seguranga alimentar
8211 Higiene e seguranca no trabalho na restauracio
4665 Alimentacdo racional, nutricéo e dietética
Disciplina: Gestao e Controlo
Codigo UFCD
8286 Controlo de custos na restauragdo
7844 Gestdo de Equipas
8260 Comunicagdo, vendas e reclamagdes na restauracdo
Disciplina: Servicos de Cozinha/Pastelaria
Cddigo UFCD
8239 Matérias primas alimentares
8283 Organizacdo da cozinha
8284 Preparacdo e confegdo de massas base de cozinha
4667 Preparacdo e confe¢do de molhos e fundos de cozinha
8285 Preparacéo e confegdo de massas base, recheios, cremes e molhos de pastelaria
8287 CapitagGes, fichas técnicas, cartas e ementas
8289 Cozinha/pastelaria — planeamento da producéo e mise en place
4662 Preparagdo e confecdo de sopas
22 Ano

Disciplina: Gestdo e Controlo

Caodigo UFCD

8290 Cozinha/pastelaria — aprovisionamento

Horas
25
25
50

Horas

50
25

50

Horas

50
25
25
25
50
25
29
25

Horas

50



Disciplina: Servicos de Cozinha/Pastelaria

Codigo UFCD

8288 Servigo de restaurante/bar — mise en place e técnicas de servico
4668 Preparagdo e confe¢do de acepipes e entradas

8291 Preparagdo e confecdo de peixes e mariscos

8292 Preparagdo e confegdo de carnes, aves e caca

8293 Preparagdo e confecdo de dogaria tradicional portuguesa

4673 Preparacdo e confec¢do de cozinha tradicional portuguesa

32 Ano
Disciplina: Comunicar em Inglés
Cdédigo UFCD
4664 Lingua inglesa — cozinha/pastelaria
Disciplina: Servicos de Cozinha/Pastelaria
Codigo UFCD
8294 Preparacao e confecdo de pastelaria de sobremesa
8295 Preparacdo e confecdo de pastelaria internacional
8296 Cozinha/Pastelaria — servicos especiais
8297 Preparacgdes e confecGes basicas de cozinha
4674 Cozinhas do mundo
8298 Cozinha criativa

Horas
50
50
50
50
50
50

Horas

25

Horas
50
50
25
50
50
25

Total: 1100 horas

Cddigo  Bolsa de UFCD (Componente de Formacio em Contexto de Trabalho) Horas
1% Ano

4663 Lingua francesa — cozinha/pastelaria 25

8308 Lingua francesa — turismo e hotelaria na regido 25

7853 Ideias e oportunidades de negdcio 50

Total: 100 horas



